Guia Rapida de Recursos #3

THE 3 P’s:
d
<O P2P, PEAK, & PEP

Los padres de personas con discapacidades frecuentemente solicitan informacién, recursos y apoyo con

respecto a una discapacidad en particular. Tres grandes organizaciones de Colorado, a menudo confundidas
pero no relacionadas, trabajan juntas para satisfacer estas necesidades. Este documento también esta
disponible con enlaces en los que se puede hacer clic en p2p-co.org.

Padre a Padre de Colorado (P2P-CO) p2p-co.org 877-472-7201
« Emparejamiento de padres de apoyo capacitado uno a uno 0 @
« Grupos de apoyo virtuales, clubes de lectura y presentaciones relacionadas con la discapacidad
y la crianza de los hijos
« Oportunidades de promocion de politicas publicas

e Grupo de discusidn privado en linea compuesto por mas de 2000 cuidadores
« Foro adicional en linea dedicado a cuidadores de personas con problemas de salud mental o de comportamiento

PEAK Parent Center peakparent.org 800-284-0251

o Centro de informacién y capacitacidn para padres designado federalmente para Colorado bajo la Ley de Educacion

para Individuos con Discapacidades (IDEA)

« Sirve a familias con nifios desde el nacimiento hasta los 26 afios

« Asesores de padres a nivel estatal disponibles para hablar con las familias sobre temas relacionados con la escuela,
IEP y planes 504

» Capacitaciones y seminarios web (incluidos en www.peakparent.org/events) sobre cdmo comprender los IEP y otros
temas

» Conferencia Anual sobre Educacion Inclusiva

PEP: Parents Encouraging Parents cde.state.co.us/cdesped/PEP 720-237-4600
« Conferencia centrada en la familia patrocinada por el Departamento de Educacién de Colorado
« Atiende a familias con nifios desde el nacimiento hasta los 21 afios; también abierto a profesionales
« Gratis para los participantes, incluida la capacitacion, el alojamiento (si corresponde) y las comidas
o Selleva a cabo 2 o 3 veces al afio en varios lugares del estado durante 2 dias, viernes y sdbado
« Disenado para ofrecer apoyo, informacion y educacidn a padres y profesionales relacionados con la crianza,
la educacidn y el apoyo a un nifio con discapacidad en su escuela y comunidad
o Consulte el sitio web para obtener mas detalles y registrarse para la conferencia

La serie de Guias Rapidas de Recursos esta disponible en Traido a usted por

inglés y espafiol, en p2p-co.org Padre a Padre de Colorado

#1 Recursos generales (un programa de Ability Connection Colorado)
#2 Recursos especificos para personas con discapacidad ' 877-472-7201

#3 Las tres P: P2P, PEAK, PEP WWW.P2P-C0.0rg

#4 Transicion de adolescentes y adultos jovenes PARENTIPARENT Revisado 6/2024
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